
児童館では本の貸し出しをしています。 

一人３冊を２週間借りる事が出来ます！ 

遊び場や子育て相談の場の 

1つとしてご利用いただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２４年度 

はじめまして 

上池台児童館へようこそ！ 

～乳幼児の利用ガイド～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

児童館をご利用の際は毎年度、 

ファミリールーム利用登録カードの 

ご記入をお願い致します。 

 

 
 

乳幼児利用時間 

月曜日～土曜日 ９：００～１７：００ 

 

 

 

 

アクセス方法 

■東急池上線 洗足池より徒歩 3 分 

洗足池駅横、高架下をくぐり洗足流れ

沿いに進むと左手に見えてきます。 

■設置・名称：大田区 上池台児童館 

■受託運営：社会福祉法人 雲柱社 

■開館時間：９：００～１９：００ 

■休館日 

日曜日 

法律に定める休日（５月５日は除く） 

年末年始の 12 月２9日～1 月 3 日 

■問い合わせ：〒１４５-００６４ 

東京都大田区上池台２-３５-１８ 

TEL/FAX：０３-３７２７-０５０３ 

Mail：kamiikedai@unchusha.com 

 http://hukushi.unchusha.com 

２階 乳幼児スペース内    

（乳幼児専用のお部屋） 

３階 体育室 

（わいわいルームや 

にこにこクラブのお部屋） 

２階 第２学童保育室内    

（午前中は乳幼児さんも 

遊ぶことができます） 
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第二学童保育室 
※午前中は乳幼児スペースと 

してもご利用いただけます。 

※小学生は利用できません。 
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【ランチタイム】 
１２：００～１３：００ 

 （小学校の長期休業日前後は中止となります。）  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
      ≪３階の部屋≫ 

3階の広いお部屋に三輪車、コンビカー、押車、フラフープ         

などの遊具を日替わりで用意します。 

※下記の時間での飲食は、ご遠慮ください。 

※クラブがある日はわいわいルームの開放がありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢別の活動です。お母さんの出会いの場になることはもちろん、  

お子さんにとってもお友達と触れ合う機会になると思います。 

 

 

 

 

 

  

来館したら、2 階にある来館者名簿に名前をご記入下さい。

（３階をご利用の方も一度２階受付にお立ち寄りください）    

にこにこクラブがない日 

９：３０～１２：００ 

※いちごクラスはお子さんのお誕生日月によりクラスを分けています。 

Aクラス（2023年 10月～2024年 4月 1生まれ） 

Bクラス（2023年 4月～2023年 9月生まれ） 

※各クラスの詳しい活動内容は毎月発行される「乳幼児おたより」を 

ご覧ください。 

※登録制の活動です。児童館にてファミリールーム利用登録カードを 

ご記入の上、ご提出下さい。 

※参加する際の予約は必要ありません。ご自由にご参加ください。 

※定員はありません。いつでもご登録いただけます。 

※見学をご希望の方は、お気軽に職員にお声がけください。 

≪２階奥の部屋≫ 

月～土曜  ９：００～１７：００ 
 

乳幼児親子専用のお部屋です。いろいろな種類のおもちゃを

用意しています。お子さんと読んでほしい絵本や、保護者向けの

雑誌等もあります。  

☆第２学童保育室☆ 

午前中は乳幼児さんも遊ぶことができます。 

※おもちゃの消毒は職員が定期的に行っています。 

※小学校の長期休業日は遊ぶことが出来ません。 

乳幼児スペースをご利用ください。 

 

乳幼児スペース 

【トイレについて】 
・トイレは 2 階・3 階にあります。トイレ内に乳幼児用

の便座が備え付けてありますのでご利用ください。 

 【授乳について】 
・2 階室内に授乳スペースがあります。 

※ゴミはお持ち帰り下さい。 

 
※ご不明な点や、トイレなどでちょっとお子さんを見ていて

ほしい時など、何かあればお気軽にご相談ください。 

【子育て相談】 ９：００～１２：００ 
 
お子さんの事で相談したいこと等ありましたら

職員までお声かけください。 

 

 
上池台児童館ではどうやって遊ぶの？ 

どうやって過ごすの？ 

★乳幼児スペース内に、お母さん向けの育児本や料理本等も 

置いてありますので、お子さんと一緒の空間で『ほっ』と 

一息ついてゆっくりと過ごすことができます♪ 
 
★年齢別のクラスで母子共にお友達作りや悩みを共有する 

場としてご利用いただけます。 
 
★季節や月ごとに乳幼児さん向けのプログラムがあります！

（こども服リユース、保護者プログラム、保健師さんに 

よる歯科相談、栄養相談等を予定しています。詳しくは 

月ごとの児童館乳幼児おたよりをご覧ください。） 
 
★大きな体育室で遊具を使って遊ぶことやおもいっきり走る 

ことが出来ます。 

 

施設の使い方 
にこにこクラブ 

わいわいルーム 

クラス名 活動日 対象年齢 活動期間

こいちご
月曜日

10:30～11:15

2024年4月2日生まれ

以降

※10月からの活動になります

2期：10月21日～12月2日

3期：1月20日～3月3日

主な活動内容

いちご

火曜日

A10：00～10：45

B11：00～11：45

2023年4月2日～

2024年4月1日生まれ

1期：5月7日～7月2日

2期：9月10日～12月3日

3期：1月21日～3月4日

主な活動内容

さくらんぼ

木曜日

A10：00～10：45

B11：00～11：45

2022年4月2日～

2023年4月1日生まれ

1期：5月9日～7月4日

2期：9月12日～12月5日

3期：1月23日～3月6日

主な活動内容

りんご
金曜日

11:00～11:45

2020年4月2日～

2022年4月1日生まれ

1期：5月10日～7月5日

2期：9月13日～12月6日

3期：1月24日～3月7日

主な活動内容

○運動遊び…リズムに合わせたり、体を使って遊ぶことが楽しくなってくる頃です。

　　　　　　その思いを大切に、ダイナミックな遊びやお友達の存在を感じられる

　　　　　　ような集団遊びも取り入れていきます。

○運動遊び…歩いたり走ったりできるようになる時期です。

　　　　　　体を思いっきり動かして遊びます。

○制作遊び…簡単な工作などを行って季節の行事を楽しみます。

〇運動遊び　…動きたい気持ちを大切にして、月齢に合わせたリトミックや親子で

　　　　　　　運動をします。

○交流タイム…情報交換やおしゃべり、保護者同士の繋がり作りの場となるよう

　　　　　　　交流をします。

〇各講座　　…ベビーマッサージ、ベビーヨガ、リトミック、離乳食講座など専門の

　　　　　　　講師による講座を行います。

〇交流タイム…情報交換やおしゃべり、保護者同士の繋がり作りの場となるよう

　　　　　　　交流します。


